
 

 

Fragebogen 

 

Denken Sie einmal über die COOL-Stunden nach. Bitte beantworten Sie dann die folgenden Fragen. Wir Lehrkräfte 
möchten gerne von Ihren Antworten profitieren und Anregungen für zukünftige COOL-Stunden erhalten.  

 

Du bist  weiblich  männlich 

Die Aussagen treffen …. zu: 
(fast) 

immer 

über-

wiegend 

manch-

mal 

(fast) 

nie 

1. In den COOL-Stunden arbeitete ich selbstständiger als sonst.     

2. COOL förderte mich, meine Zeit planvoll einzuteilen.     

3. COOL förderte mich, mehr Ordnung in meinen Unterlagen zu 
halten. 

    

4. In den COOL-Stunden richtete ich mir meinen Arbeitsplatz 
eigenständig entsprechend der Aufgabe ein. 

    

5. Ich bearbeitete die COOL-Aufträge zielstrebig und 
gewissenhaft. 

    

6. In den COOL-Stunden habe ich verschiedene Lernstrategien 
entwickelt und angewandt, um meinen Lernprozess effizient 
(wirkungsvoll) zu gestalten. 

    

7. Die COOL-Stunden haben mir geholfen Faktoren kennen zu 
lernen, die mein eigenes Lernen fördern oder hindern. 

    

8. In den COOL-Stunden habe ich eigene Arbeitsergebnisse 
überprüft und sie ggf. verbessert. 

    

9. In den COOL-Stunden holte ich mir bei Lernschwierigkeiten 
Unterstützung. 

    

10. In den COOL-Stunden habe ich bei Lernschwierigkeiten anderer 
meine Unterstützung angeboten. 

    

11. Diese COOL-Unterrichtseinheit förderte mich im Umgang mit 
komplexen Situationen sicherer zu werden. 

    

12. COOL förderte mich meine eigenen Leistungen realistisch 
einzuschätzen. 

    

13. COOL förderte meine Kooperationsfähigkeit, d. h. gemeinsam 
mit anderen Aufgaben planen und erfüllen, auf andere eingehen 
können und sich selbst zurücknehmen können. 

    

14. COOL förderte die Teamfähigkeit der Klasse.     

15. Der Klassenrat förderte die Gesprächskultur in unserer Klasse.     

16. Durch den Klassenrat lernten wir, Konflikte und Probleme 
besser zu lösen. 

    

17. Ich habe die Inhalte der Lernfelder und Fächer mit COOL-
Aufträgen besser gelernt als im „normalen“ Unterricht. 

    

18. Das Arbeiten in COOL-Stunden war anstrengender.     

19. Was würden Sie gern an den COOL-Stunden ändern? Haben Sie Verbesserungsvorschläge für uns? 

 

 

20. Möchten Sie uns sonst noch etwas mitteilen? 

 

 

 

Vielen Dank! 


